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Resumen 
El área de Urbanismo Popular de la Universidad Popular de Barrios de Pie, es una institución que pertenece 

al Movimiento Social Barrios de Pie y se conforma por un equipo interdisciplinario de profesionales, docen-

tes, investigadores y compañeres de la economía popular, desde el cual se diseñan e implmentan diferentes 

líneas educativas, de capacitación y formación en oficios, ligados a la promoción comunitaria, con una mi-

rada feminista, poniendo el cuidado de la vida en el centro de la p lanificación. 

 

En esta oportunidad reflexionamos sobre las metodologías de abordaje al territorio a la hora de planificar la 

integración socio urbana de barrios populares, desde una mirada feminista y con los cuidados como centro 

de la toma de decisiones para la sostenibilidad de la vida de los vecinxs. 
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Cuidados y Hábitat Popular 

Llamamos tarea de cuidado a todas aquellas actividades y acciones que sostienen las vidas de 

las personas, desde actividades domésticas que usualmente no reciben remuneración, o activi-

dades productivas como por ejemplo cuidados en el ámbito de la salud, de la educación que si la 

pudiesen recibir.  

 

Estas tareas de cuidado son generalmente asignadas a las mujeres, y no están vistas como prio-

ritarias en la organización y gestión de las ciudades que hoy habitamos. Las ciudades tal como 

las conocemos están planificadas por y para hombres. No están relevados los patrones de movi-

lidad y necesidades sobre cómo planificar urbanamente teniendo el eje de los cuidados como 

centro de la planificación. Es por esto que se hace imperante poder reflexionar sobre los proce-

sos de planificación urbana desde una perspectiva de género. 

 

El desafío que planteamos es cómo pensar una ciudad cuidadora, una ciudad que ponga los cui-

dados y la sostenibilidad de la vida en el centro de la toma de decisiones, pero desde territorios 

que tienen rasgos tan particulares como los barrios populares.  
Olla Popular. Fuente: Universidad Popular Barrios de Pie, Área de Comunicación y Prensa 
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Teniendo en cuenta la gran diversidad de barrios populares que existen a lo largo del territorio 

nacional y plurinacional, desde el área de urbanismo abordamos acciones que nos permitan rela-

cionar qué elementos son claves para pensar la urbanización de estos territorios. 

 

Como elemento esencial, entendemos que la organización comunitaria se vuelve fundamental 

para la sostenibilidad de la vida de las personas que viven en los barrios populares. Ante las difi-

cultades socioeconómicas y ante las injusticias territoriales, los vecinos y vecinas de los barrios 

han tejido a lo largo de sus vidas un entramado de redes solidarias que surgen como estrategias 

comunitarias frente a estas necesidades. Son estas redes comunitarias las qu e sostienen el ac-

ceso a los cuidados de quienes más lo necesitan o quienes no tienen acceso o quedan desprovis-

tos de los cuidados (personas que no pueden acceder por motivos económicos, o no tienen un 

núcleo familiar que los contenga, o que no tienen acceso a los servicios de cuidados proporcio-

nados por el estado). 

 

Quienes cubren esos espacios vacíos y se organizan a través de organizaciones sociales, redes 

de vecinxs organizadxs y autoconcovadxs, y trabajadorxs de la economía popular. Siendo que en 

general estos tres actores se mezclan para sostener estos lazos comunitarios.  
 

Centro Comunitario y Comedor Popular. Fuente: Universidad Popular Barrios de Pie, Área de Comunicación y Prensa 
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Promotores de Cuidados de Barrios de Pie: infancias, apoyo escolar, comedores y salud. Fuente: Universidad Popular Barrios 

de Pie, Área de Comunicación y Prensa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El objetivo que plantea el área en el marco de procesos de urbanización es el de fortalecer estas 

redes comunitarias de cuidados existentes, aportando una herramienta metodológica para que 

la toma de decisiones se realice de manera colectiva, con perspectiva de género y centrada en 

los cuidados. 
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Este desafío lo abordamos en el marco de la universidad que nos permite realizar actividades de 

construcción de conocimiento. 

 

Planteamos tres ejes para pensar soluciones y respuestas para la intervención urbana en los ba-

rrios populares: 

1. Investigacion y diagnostico participativo 

2. Producción de conocimientos 

3. Formación e intervención en el territorio 

 En base a estos tres ejes, describiremos dos actividades realizadas por la universidad para 

ejemplificar el abordaje y la construcción del proceso de planificación territorial en los barrios.  

 
PRIMERA EXPERIENCIA: Radiografía Conurbana  

La primera experiencia se trata de una encuesta realizada a más de 1.800 vecinxs del conurbano 

bonaerense, con el objetivo de generar un diagnóstico, que nos permitiera visualizar las proble-

máticas de una manera situada y participativa y de esta manera comenzar a indagar el vínculo 

entre las desigualdades de género, el entorno de los barrios populares y las actividades que se 

desprenden de las tareas de cuidado.  

 

La encuesta se orientó no sólo a mujeres y hombres adultxs, sino también de infancias y adultxs 

mayores.  

 

Partiendo de la premisa de que el diseño del espacio público es un factor fundamental en los ba-

rrios populares a la hora de obstaculizar o facilitar dichas acciones, se propuso a lxs encuestadxs 

que evalúen a su barrio sobre algunos aspectos relacionados con este tema teniendo en cuenta 

las experiencias propias y las de otras personas de su entorno.  

 

Los resultados ponen en evidencia las dificultades que atraviesan la mayoría de las vecinas en su 

vida cotidiana:  

 

● tareas que a priori podrían parecer simples como caminar con niñxs o andar por la calle 

con un cochecito de bebé, fueron consideradas entre complicadas y difíciles por el 94%;  

 

● más de un 80% mencionó tener dificultades a la hora de comprar todo lo necesario 

para las tareas domésticas diarias como cocinar y realizar la limpieza del hogar;  
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● cerca del 92% calificó como complicado o difícil caminar por la calle con un chango de 

compras;  

 

● más del 97% afirmó las dificultades de caminar por la calle con bastón, silla de ruedas, 

muletas, u otras situaciones que dificultan el caminar;  

 

● un 96%, manifestó la imposibilidad de dejar que lxs niñxs realicen solos actividades como 

hacer mandados, volver de la escuela o jugar en la calle sin supervisión;  

 

● la percepción de inseguridad al caminar por la noche se destacó en el 98% de los casos.  

 

Estas dificultades que manifiestan lxs vecinxs, repercuten de forma muy significativa en el au-

mento del tiempo dedicado a los cuidados, y reducen el margen de tiempo destinado al trabajo 

remunerado, y al desarrollo personal y social de las personas. 

 

Considerar estas variables dentro de una mirada integral de la planificación urbana es funda-

mental para orientar acciones que faciliten la autonomía de quienes requieren ser cuidadxs y que 

faciliten, a su vez, la labor para quienes tienen a su cargo las tareas de cuidado de otrxs. 

 

SEGUNDA EXPERIENCIA: Casa Bety Quispe 

La segunda experiencia se enmarca en un programa de la Secretaría de Integración Socio Ur-

bana del Ministerio de Desarrollo Social (SISU), mediante el cual se financian proyectos de urbani-

zación en barrios populares.  

 

El proyecto en este caso, no fue definido por la secretaría, sino que fue la organización social la 

que tomó el rol de realizar un trabajo de diagnóstico participativo para definir las problemáticas 

y por consiguiente las necesidades del territorio, desde una perspectiva feminista y centrada en 

los cuidados. 

 

El proyecto se situó en el barrio de Caacupé en Florencio Varela. Nos organizamos a lo largo de 

10 encuentros junto con las vecinas y vecinos del barrio, compañerxs promotores del área, refe-

rentes sociales, y el equipo de la universidad popular junto a estudiantes convocadxs por la agru-

pación AUGE. Durante los encuentros realizamos un diagnóstico y relevamiento de las necesida-

des del barrio, mediante metodologías como marcha exploratoria, mapeo colectivo, relevamien-

tos, y charlas de intercambio. 
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Proceso de Diagnóstico, Barrio Caacupé, Florencio Varela . Fuente: Universidad Popular Barrios de Pie, Área de Comunicación 

y Prensa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El diagnóstico arrojó una gran problemática de violencia de género y de falta de espacios para 

alojar temporalmente a las mujeres y sus hijxs que están en esta situación, por lo que a la hora de 

definir qué espacio se iba a proyectar allí, se optó por un espacio comunitario. 

 

Luego de definir el espacio vinieron las instancias de investigación y de diseño: analizamos la 

mancha urbana, el crecimiento del barrio, por escala y en capas; realizamos charlas con referen-

tes sociales; y finalmente conformamos equipos para el desarrollo de las propuestas, las cuales 

fueron presentadas a les vecinxs, para su votación. El espacio ganador fue bautizado como 

“Casa Bety Quispe”, en honor a una gran compañera ferviente militante, fallecida recientement e. 
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Bety Quispe, militante y referente de género Villa 1.11.14, CABA. Fuente: Universidad Popular Barrios de Pie, Área de Comuni-

cación y Prensa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lo valioso de este proceso es el valor agregado que se aportó desde la organización socia l y 

desde la universidad a la instancia de planificación y a la hora de definir un proyecto de urbani-

zación. 

 

Conclusiones 

La visualización y promoción de las tareas de cuidados en los barrios populares es fundamental y 

debemos fortalecerla hoy más que nunca. Son estas redes las que sostienen la vida en los ba-

rrios, las que le dan de comer a lxs pibes, las que dan apoyo escolar, la que resguardan y prote-

gen a mujeres víctimas de violencia, las que acogen a personas con consumos problemáticos. No 

incluir estas voces en nuestra planificación, solamente perpetúa estas desigualdades y conlleva a 

reforzar la injusticia territorial.  
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Caminata de Reconocimiento con compañeras del área de urbanismo, Villa 20, CABA . Fuente: Universidad Popular Barrios de 

Pie, Área de Comunicación y Prensa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desde el Área de Urbanismo Popular no buscamos estandarizar proyectos de urbanización sino 

estandarizar procesos de urbanización, por eso cuando hablamos de integración sociourbana de 

los barrios populares, no apuntamos a que éstos se ajusten a la lógica productivista y androcén-

trica de las ciudades formales, sino que queremos repensar estrategias que mejoren los barrios 

pero que al mismo tiempo conserven, fomenten y promuevan la vida comunitaria y el espacio pú-

blico. 


