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Brasil

Se o Food Design fosse um animal, que comportamento ele teria na
natureza? Qual seria o seu objetivo, o seu propdsito de existéncia, qual
seria 0 seu modo de operagdo para sobreviver e triunfar no meio selvagem?

Introdugao

O que ¢ Erologia? Qual ¢ a relagio com o Food Design? Qual ¢ o propésito do Food
Design? Estas sdo as trés perguntas que buscaremos responder a partir do estudo da
etologia do Food Design. O Food Design nio possui um manual especifico, tnico
de instrucbes que permita aos usudrios aplicarem seus conhecimentos de maneira
estruturada. A baixa oferta de métodos é natural se levarmos em consideracio a
juventude da disciplina e o niimero de revistas cientificas especializadas que lidam com
o tema e abrem espago para tanto (essa publicagio que vocé estd lendo visa exatamente
preencher essa lacuna) Por esse e outros motivos, buscamos identificar quais sio as
problemdticas enfrentadas por designers e outros interessados em Food Design e,

ainda, sugerir alguns caminhos para o futuro da disciplina.
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Na raiz do Design estd a maneira de
lidar com situagées que necessitam

de alternativas vidveis e interessantes
para o nosso cotidiano. As solucoes
que o Design proporciona, através de
um conjunto de processos e métodos
especificos de cada especialidade é o
que caracteriza a sua razao de ser inico
e especial. O como fazer é precedido
de um saber fazer e, este, por sua vez,

¢ concebido por uma ideia gerada em
um momento de espontaneidade -

ou seria criatividade - ou, também,
um tipo de inteligéncia aplicada? De
qualquer modo, as solugdes geradas sao
uma forma de enunciar um discurso
do Design, enunciar uma visao que a
disciplina possa imaginar sobre uma
determinada pauta do cotidiano ou

de uma visdo critica e/ou futurista da

realidade.

Findeli (2001) sugere a revisao de
percursos tedricos, metodoldgicos e
éticos a respeito da educagio em Design.
Na ocasido, o autor questionava a
disciplina sobre uma nova visio mundial
sobre diversas questoes pertinentes ao
Design. A hipétese do pesquisador
enuncia uma mudanga de paradigma
nos contextos educacionais, politicos,
tecnoldgicos, cientificos, legais e sociais.
Tais mudangas seriam ou estariam
caracterizadas pelos mesmos atributos
que abordaremos ao longo deste texto: a
visao materialista, inquisi¢oes motivadas
por métodos positivistas e a visio
gnéstica e dualista do mundo.

“This problem is, without doubt, a
central concern today, but it can be
considered as a symptom of a wider
issue to which all other professions
also are confronted: engineering,
medicine, education, social work,

law, etc., as if in its very foundations,
contemporary practical philosophy
were in crisis. In other words, one is
bound to conclude that the reasons
for the current situation in design
are to be found mainly outside of the
field of design”. pg 02 (FINDELI,
2001) Em sua razao, Findeli sugeriu
que nio haveria qualquer motivo
para que o Design escapasse de
qualquer influéncia do framework
de mudanga de paradigma e citou,
dentre dez aspectos que considerava
problemdticos em sua opiniao,

um principal que nos apoiaremos
para essa contextualizagio: uma
epistemologia implicita de pratica do
Design e inteligéncia ultrapassada,

herdada do século 19.

Para este artigo, tentaremos responder
a esta provocacio de Findeli por meio
de uma discussdo das problemdticas
do Food Design e como podemos nos
preparar para o futuro da disciplina.
Para isso investigamos a Umwelt

- 0 modo que um organismo em
particular experimenta o mundo -
presente nos estudos da Etologia. Ao
final deste texto apontaremos algumas
possibilidades da postura e atitude
que o Food Design possa assumir
frente aos desafios contemporineos.

Sobre a etologia & food design

A Etologia ¢ estudada por diversas
dreas como a Antropologia, a
Psicologia e a Biologia Evolutiva.

Em comum, elas possuem o estudo
do instinto animal em seu habitat
natural ou o comportamento humano
como objeto base de estudo para
identificar a forma e meio que
desenvolvemos e aplicamos o
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conhecimento para, e, se possivel,

o transformarmos em novos
pensamentos, costumes e artefatos.
Para isso, iniciamos a discussao
segundo a Umwelt, um conceito que
possibilitou diversos questionamentos
acerca da etologia. Em uma
reapresentacio da Umwelt, Thure
Von Uexkiill provoca o leitor com o
seguinte resumo do artigo “ A teoria
da Umwelt de Jakob Von Uexkiill”
(Jakob sendo seu pai):

“Se vcoé etsd sdeno cpaaz de ednenetr
etsa fsrae, ¢ pqorue sau Uwlemt leh
pagroromu praa cguonesir ftrliar de

tdoo eses fxiee
cfunsoo de ppceteros anepas aliuqo
geu vlae a pnea ser Idoi sdneguo sues
issnteeres de cnosgaturo ed
cntonehciemo.” !

(Uexkiill, 2004, p. 1)

Jakob Von Uexkiill (2004) definiu
Umwelt ? como o universo subjetivo,
ou simplesmente o meio ambiente

- do ponto de vista do animal. A
Umwelt” tem auxiliado pesquisadores
a expandir o conhecimento sobre as
diversas espécies vivas, e, também,
sobre o conhecimento humano.
Aprender com os animais para sermos
mais humanos é uma observagao que
tem sido transposta para dreas opostas
ao conhecimento, digamos, animal.
Verificamos a aplicagao de conceitos

1 “Se vocé estd sendo capaz de entender esta frase, é
porque sua Umwelt lhe programou para conseguir filtrar
de todo esse feixe confuso de perceptos apenas aquilo que
vale a pena ser lido segundo seus interesses de construgio
de conhecimento”.

2 Umwelt. “Instead, umwelt, stresses an organism s
self-centered, subjective world, which represents only a
small tranche of all”.

de Etologia e, especificamente

de Umwelt, em pesquisas de
desenvolvimento de inteligéncia
artificial, robética e biosemidtica, e,

segundo Chomsky:

“[The Framework of Ethology] could
be adapted to the study of human
cognitive organs and their genetically
determined nature, which constructs
experience - the organism’s Umwelt,
in ethological terminology - and
guides the general path of
development, just as in all other
aspects of growth of organisms”.

(Chomsky, 2006, p.)

Além de Chomsky, Sebeok (2001),
Lacan (1988), Deleuze, Heidegger,
Merleau-Ponty (Buchanan, 2008)

e outros pesquisadores dedicaram
uma parcela de tempo aos estudos
da Etologia e da Umwelt. Isto
deve-se a ideia principal de que

a temadtica seja eminentemente
interdisciplinar (Saldanha, 1973),
com possibilidade de utilizarmos os
resultados obtidos nesta drea para
inspirar, complementar e ampliar o
conhecimento sobre a cognicio e o
homem. Para tanto, é importante
esclarecer que o observado aqui nao
¢ a Etologia ou a Umwelt em si, mas
elas expostas ao nosso método de
questionamento que, assim como
Heisenberg enunciou: “a observada,
entretanto, nao é a natureza em

si, mas ela exposta 2 um método

de questionamento do cientista™
(HEISENBERG, 1958). Ou seja, o
método de questionamento é o que
inaugura e mantém a possibilidade

3 “What we observe is not nature in itself, but
nature exposed to our method of questioning&quot”
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de transpormos o contetido e/ou
questionamento de uma 4rea a outra.

Lembramos, ainda, que o objetivo

do artigo ¢ poder discutir a natureza
do Food Design e os problemas

que a disciplina enfrenta ou poderad
enfrentar no futuro. Resgata-se a
sugestdo de Findeli (2001) na ocasido
de que a epistemologia da pratica

do design e inteligéncia possa ser
renovada com estudos advindos de
outras dreas da Ciéncia. Ao invés

de termos o objeto de estudo a
cogni¢io, como tem sido largamente
estudado no Design para Experiéncia
e Design para Emogao, buscamos a
aplicac¢ao da cognicao processada pela
habilidade da inteligéncia em planejar
e concluir algo satisfatoriamente.

Dito isso, apresentaremos um
exemplo e como a cogni¢do animal
pode ser transformada, a partir de
um estimulo sensorial e ambiental,
em uma estratégia para a solugao

de um problema. No Jardim
Zoolégico Nacional de Washington,
um elefante chamado Kandula foi
testado para alcangar um conjunto
de frutas suspensas por um arame. O
paquiderme demonstrou habilidades
de solugao de problemas durante
multiplas sessoes de vinte minutos
cada uma. Em repetidas sessoes,
Kandula, apés alguns momentos de
reflexdo, empurrou um grande cubo
pléstico para baixo do conjunto de
frutas para, entao, subir e alcancgar a
recompensa (Foerder et al., 2011).
O relato dos pesquisadores dizia que
Kandula nunca foi visto movendo
ou subindo em objetos para obter
itens e sua solu¢do nao foi apenas
uma tentativa e erro. Segundo Reiss,

uma das pesquisadoras responsdveis,
apenas alguns animais como
humanos, corvos e chimpanzés
demonstraram reflexdes espontaneas,
habilidades de, repentinamente,
desenvolver mentalmente solugoes
para um problema fisico.

O que nos chama ainda mais a
atengio nao ¢ apenas o fato de
Kandula conseguir atingir o seu
objetivo, mas a sua jornada para
chegar até l4. Inicialmente, os
cientistas entregaram objetos que o
elefante pudesse utilizar para bater
nos pacotes de frutas suspensos no ar
e obter a recompensa. No entanto,
o animal nio utilizou os objetos,
ele apenas observou as frutas pelo
periodo de vinte minutos em todas
as sessoes. Elefantes sao animais
conhecidos por utilizar objetos como
gravetos para cogar as costas € nao
para obter alimentos, por exemplo.
A razio disso ¢ explicada pelo fato
de que esses mamiferos dependem
fortemente de seu olfato e tato para
coletar comida. Se eles estivessem
segurando algo com suas trombas,
isto impediria que eles pudessem
sentir e alcangar as frutas suspensas.

H4 mais detalhes sobre como
Kandula conseguiu tal proeza,

os pesquisadores consideram o
experimento um sucesso, um
momento “eureka’ e “aha” para o
estudo de cognicio de elefantes.
Porém, o que mais nos interessa
através deste exemplo é a maneira
como os humanos planejam (ou
podem planejar) a solugao de

problemas para terceiros - entregando

uma ferramenta ou um método que
nao servird para as necessidades de
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quem estd envolvido.

Em um meio selvagem, que tipo de
espécie seria o Food Design? Qual
seria o seu propésito no mundo e de
que modo outras espécies, no caso,
nds, poderfamos nos relacionar com
ele? Hoje visualizamos o Food Design
enquanto uma espécie em constante
evolugao, em um grande processo
de aprendizado. Uma espécie que
pode parecer misteriosa, mas que
cativa olhares e atrai diversas dreas

do conhecimento. Sao justamente
essas dreas que transformam o Food
Design. Ele é capaz de abragar e
incorporar a si as diversas influéncias
e novas informagoes que recebe do
meio externo. Ele se constitui da
pluralidade em torno da alimentagao,
seu propésito no mundo estd sendo
amadurecido, mas sabemos que sua
missdo principal é melhorar a relagio
existente entre o ser humano e o
alimento.

Food and Agriculture
Organization of the
United Nations
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O Food Design ¢é a disciplina que
busca transformar a alimentagio pelo
Design, bem como identificar uma
inovagio da alimentagio que sirva
para todos. Qual seria o umwelt de
um profissional do Food Design? Ou
seja, como o profissional do Food
Design enxerga o mundo? Qual

é a sua razao de existéncia dentro
desse mundo e qual é o seu modo

de operagao? Para atuantes do Food
Design, a resposta pode parecer ébvia,
para outros nem tanto. Para iniciantes
pode soar estranho, mas a hipétese
que levantamos é que o Food Design
possui um propdsito Gnico e o modo
de operagio ¢ distinto para cada tipo
de conhecimento empregado na
disciplina, ou seja, para cada tipo de
profissional que decide se envolver
neste meio.

O Food Design parte da empatia, da
compreensio da realidade do usudrio
e, a partir disso, enumera possiveis
solugdes, as prototipa e as entrega
para que os problemas identificados
sejam resolvidos - a0 menos esta é a
visao mais positiva e pragmadtica do
pensar, do ver e do agir. Este é um
importante shift de visao conceitual:
do antropocentrismo tradicional

ao umwelt do outro, de um ponto
de vista e de um meio ambiente, ao
ponto de vista e do meio ambiente
do outro envolvido. O objetivo aqui,
¢ poder conectar uma inteligéncia

a um propdsito, por meio de um
processo orientado e criado pelo
Food Design, sempre observando

e respeitando o saber desse outro.
Isto implica em criar projetos e
metodologias que respeitem o
umwelt de cada individuo. Cada
pessoa possui uma visao de mundo

e um tipo de Conhecimento a ser
aplicado em prol da sociedade. O
Food Design nao ¢ mais especial do
que outras vertentes do Design, mas
ele pode ser mais complicado do que
as outras pois uma rede alimentar traz
em si diversos agentes responsaveis
por fazer girar a roda da produgao,
distribuicao, consumo, descarte,
reaproveitamento, ensino e educacio.

Existem trés pontos importantes para
formalizarmos as problemdticas atuais

do Food Design:

*A multidisciplinaridade é um ponto
forte e uma fraqueza ao mesmo
tempo. E necessdrio aproximar as
disciplinas em torno dos problemas
que envolvam a alimentagio e, ao
mesmo tempo, entender que estamos
isolados em nossas respectivas dreas se
nao buscarmos novas conexoes entre
NoSsos pares;

*O Food Design nao ¢ sobre o
alimento em si, mas uma alavanca
de inovagio para diversos pontos de
contato do alimento, da alimentacio
e dos processos adjacentes;

*A auséncia de métodos para facilitar
0s processos criativos em torno do
Food Design ¢ uma oportunidade

a ser investigada por qualquer
profissional e de qualquer drea do
conhecimento. De acordo com a
Food and Agriculture Organization
of the United Nations (FAO),

a0 menos dezessete pontos sao
passiveis de transformacao, para que
possamos alcangar um nivel maior
de distribuicio de alimentos de
qualidade e melhores condigoes de
produgio, distribui¢ao, consumo,
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educagdo. A imagem anterior’
representa os 17 pontos estabelecidos
pela FAO. Em cada um dos pontos
citados, podemos visualizar a
transformagao e o potencial para a
inovagao baseado nos principios do
Food Design. Sabemos que o publico
do Food Design ¢ heterogéneo

e respeita a diversidade que a
alimentagéo traz consigo. No entanto,
pouco é debatido sobre como fazer a
ligacdo de conhecimentos especificos
de cada drea em prol da alimentagao.
Hoje, o conhecimento estd hiper-
fragmentado, cabe ao Food Design
propor as metodologias necessdrias
para que os diversos profissionais
interessados em solucionar problemas
da alimentagdo possam fazer esta
travessia e que possam, a longo prazo,
criar suas teorias e difundi-las em suas
dreas de origem. Todas as categorias
apresentadas pela FAO, por exemplo,
indicam pontos de contato passiveis
de inovagio pelo Food Design. Sao
elos que a FAO considera enquanto
frageis e propensos a apresentar piora
ou desaceleragdo nos préximos anos.
Sabemos que o Food Design nao é
apenas sobre um alimento. Ele pode
utilizar um alimento ou nao. Isto
quer dizer que os projetos podem ser
minimamente relacionados com a
alimentagio e impactar indiretamente
profissionais envolvidos com o
alimento e a alimentacao em si.

O ponto de produgio e consumo
responsdvel, por exemplo, envolve
uma grande rede de participantes para
que projetos possam ser idealizados

e aplicados. A sustentabilidade,

a economia circular necessita de

agao e blindagem de todos os elos
participantes deste conjunto. Alguém
interessado em trabalhar com o Food

Design nesta drea nio poderd o fazer
sozinho. O profissional precisard

de, no minimo, dados secunddrios
para poder conceber um projeto
pertinente ao problema enfrentado.
E, portanto, essencial que os
profissionais interessados em atuar
com o Food Design, que o fagam em
rede. E igualmente fundamental que
a andlise dos problemas respeite as
caracteristicas e agravantes de cada
situacdo, e que esses problemas sejam
amplamente debatidos entre seus
pares para que novas solucoes possam
ser concebidas.

Sabemos que devido aos avancos
tecnoldgicos, hoje ja é possivel, por
exemplo, realizarmos pareamentos

de ingredientes a partir de seus perfis
moleculares. Sabemos, também,

que ¢ possivel criar substitutos de
produtos de origem animal a partir de
algoritmos e aplicacio de inteligéncia
artificial com esses mesmos principios
de perfis moleculares.

Vimos laboratérios cultivarem
carnes in vitro, presenciamos uma
revoluc¢io da panificagio em torno da
fermentagao natural, da kombucha,
leites vegetais e substitutos de
farinha para dietas sem glaten. Sio
ideias que possuem potencial para
transformar o cotidiano das pessoas,
mas necessitam da interferéncia

de multiplos profissionais;
necessitam de metodologias inter e
transdisciplinares que valorizem esse
saber coletivo e que respeitem, ao
mesmo tempo, as

caracteristicas do saber individual.
Esta é uma visao que nos parece ser
urgente ao tratarmos da inovagio
em alimentagio pelo Food Design:

ReLaFD ¢ Afio 2020. Vol 1, No 1 » 137



nao hd projeto que possa partir do
individual para solugées de cunho
coletivo. A categoria de Educagao

de Qualidade, por exemplo, nos

diz que alimentos nutritivos sao
criticos para o aprendizado. Isto

nos possibilita enumerar diversos
questionamentos, como: para qual
local estamos projetando, qual é o
perfil da populagio, qual é a estrutura
que a popula¢do possui, qual é o nivel
de instrugio e de inser¢ao tecnoldgica
que possuem, que tipo de contetdo,
qual contetido, como serd entregue,
Ccomo sera o monitoramento,
avaliagao, feedback, entre outros.

Sao pequenas observagoes para um
tema que com certeza necessita de
intervencio de multiplas frentes

para que o material entregue seja
robusto, seja confidvel e que possa ser
implementado com tranquilidade ao
mesmo tempo em que a FAO pede
urgéncia no desenvolvimento de novas
solucoes.

E um modo ambicioso, de certa
forma, querer trazer outras dreas do
conhecimento em torno do Food
Design. No entanto, verificamos
que jd existem diversos agentes e de
diversas dreas e profissoes fazendo
parte da Rede Latino Americana de
Food Design. Profissionais da
Arquitetura, Psicologia, Antropologia,
Nutri¢ao, Gastronomia, Marketing,
Fisica, Filosofia, etc. Isto nos leva

a crer que para qualquer profissio
existente, possa haver um ponto de
contato dela com o alimento.

O futuro do Food Design

O que torna o Food Design especial é
justamente sua capacidade de absorver

a incerteza e transformd-la em
solugdes ou provocagoes. A estratégia
de aceitar e (promover) o erro para
que seja uma fonte de educagio nos
projetos é compreensivel pois hd, de
fato, possibilidade de aprendizado. No
entanto, reconhecer e projetar melhor
com e para os usudrios poderd reduzir
a importancia do errar e dar inicio a
um movimento de errarmos menos ao
errar “;melhor”, com mais sabedoria.
Frente a essa possibilidade de conexao
entre as areas, devemos reconhecer
que para um profissional de primeira
viagem, o Food Design ¢ um

pacote de frutas suspenso e cabe ao
profissional de primeira viagem achar
uma solugao para descé-lo. Cabe ao
Food Design entender profundamente
esse contexto.

E dever do designer protagonizar

o acolhimento da diversidade de
especialidades e de fato ouvir o
préximo. Na sequéncia, deve trazer
esta realidade para o momento
criativo e af sim, ser um mediador de
processos. O profissional de primeira
viagem necessita de um ambiente

e um instrumento propicio para

que sua inteligéncia possa aflorar,

ser conectada e ser aplicada com o
minimo de esfor¢o possivel - solugdes
inteligentes, simples e pro-forma.
Do contrério o que poderd acontecer
seriam dois cendrios:

*A exaustdo do profissional de
primeira viagem em encontrar uma
saida para o labirinto do Food Design,
em busca de uma saida (solugao) para
o problema;

*O nio entendimento, decep¢io e
posterior abandono do ambiente.
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E, portanto, imprescindivel que

o Food Design reconhega o seu
préprio ponto de vista, sua umwelt
por assim dizer. Reconhecer qual é
o seu ponto de vista e a sua visao de
mundo, pois em conjunto a esta visao
consta o seu propdsito de existéncia.
O alinhamento da visio com um
conjunto de processos inteligentes

¢ vital para o exercicio sauddvel de
um Food Design relevante e capaz
de atuar em diferentes redes do
conhecimento.

O Food Design do futuro serd aquele
capaz de estruturar e conciliar as mais
diversas habilidades em torno de um
bem comum: o da transformagio do
alimento pelo Design. Recomendamos
que as solugdes para qualquer tipo de
problema nio sejam feitas de modo
individual, pois o conhecimento
especifico que a situagio demanda
dificilmente serd advindo de uma
Unica especialidade e, sim, de uma
colaboracio entre diversas expertises.
Sugerimos isso em virtude do
alimento e da alimentacio serem
plataformas capazes de comunicar e
significar mais do que a nutrigao e a
experiéncia em si.

Se esse é um cendrio futuro plausivel,
se torna crucial, portanto, nos
prepararmos para essa possivel
realidade. Considerando a ideia
anterior, de que um problema pode ser
abordado por diversas especialidades
simultaneamente, e, ainda, sabendo
que existe uma deficiéncia de métodos
que orientem e guiem a criatividade
no Food Design, precisamos reunir
esforcos para criar métodos e novas
tecnologias que retinam e conectem
profissionais interessados em

transformar a alimentacio, seja com
produtos tangiveis ou intangiveis.

Uma alimentagio do futuro, que
seja amparada pelo Food Design
deverd unir esforgos tecnolégicos,
teérico-cientifico e do saber prético
- aquele saber mais relacionado

com a ancestralidade, os costumes

e outros hdbitos que ainda nao
foram completamente decodificados
pela ciéncia moderna. Essa relagio
Academia, Saber Pritico, Tecnologia
precisa ser mediada pelo Design e
validada com as pessoas.

Convidamos a todos os interessados
em atuar na disciplina de Food
Design, que sigam a filosofia de
melhorar a relacio existente entre

o ser humano e o alimento. Mas
lembrando e partindo do principio de
que cada um de nés possui um tipo de
Conhecimento tnico, individual. Esse
conhecimento que cada um possui
deve ser interpretado pelo Umwelt,
pelo meio que cada um enxergue o
mundo e vislumbra as possibilidades
de mudanga. Isto quer dizer que para
cada profissao, poderd existir um tipo
de abordagem mais adequada para
que a conexao entre o ser humano e o
alimento seja feita e incrementada.
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